
Matsubara City, Osaka, Japan 
1.Overview of Matsubara City 

Matsubara is located in the center of Osaka Prefecture, and 

surrounded by big cities such as Osaka City, Sakai City, 

Habikino City, and Fujiidera City. The size of the city is 

approximately 5.8km in East-West and approximately 5.1km 

in north and south which is mostly flatlands of about 16.66 

square kilometers. 

On February 1, 1955, it started as a garden city with 

population of approximately 36,000 and, in 2010, celebrated its55th anniversary. With good accessibility of 

transportation, population boosted up in 1960’s and has become a suburb city with more than 120,000 

inhabitants. 

In long time,  the city has developed with good transportation 

network, as a stronghold the gateway to the road traffic in South part 

of Osaka Prefecture. 

For safe and healthy life, residents have been actively and 

voluntarily involving in community development. 

 

2. History of safety promotion based on the concept of Safe Community  

(1) A working group of Safe Community was formed up in April, 2010 

(2) A working group meeting was conducted in June, 2010 

(3) Visited to Dr. Yoko Shiraishi, a Safe Community coordinator, in December, 2010 

(4) The city mayor had a meeting with Dr. Yoko Shiraishi to confirm the launching Safe Community programs 

in February, 2011. On the same month, application of Safe Community was set up in the city policies. 

(5) The Safe Community programs were officially put in city’s master plan in March, 2011. 

(6) A section for Safe Community was set up in April, 2011. 

 

3.Population 

Total 126,249 (Male:60,480, Female:64,370, Foreigner:1,399) as of Oct.1, 2010 

Age TOTAL male female Age TOTAL male Female 

0-4 4,742 2,472 2,270 60-64 10,390 4,888 5,502 

5-9 5,748 2,922 2,826 65-69 10,085 4,720 5,365 

10-14 6,689 3,368 3,321 70-74 8,101 3,845 4,256 

15-19 6,422 3,281 3,141 75-79 5,559 2,468 3,091 

20-24 6,287 3,197 3,090 80-84 3,371 1,285 2,086 

25-29 6,240 3,176 3,064 85-89 1,760 504 1,256 

30-34 7,077 3,602 3,475 90-94 763 155 608 



35-39 9,957 4,984 4,973 95 以上 251 43 208 

40-44 9,674 4,826 4,848     

45-49 7,881 3,951 3,930 

50-54 6,409 3,222 3,187 

Foreign 

residents 

1,399   

55-59 7,444 3,571 3,873 TOTAL 126,249 60,480 64,370 

 

4.Causes of death 

Total:1,180 (Ranking in cause of death) 

 Causes number 

1st Malignant neoplasm 371 

2nd Cardiac disease 209 

3rd Pulmonary/Respiratory disease 152 

4th Cerebrovascular disease 121 

5th Alimentary disease 54 

6th Kidney urinary passage genital systems 36 

7th Suicide 36 

8th Unintentional injuries(*) 32 

9th Internal secretion, nourishment and metabolism disease 29 

10th Nervous system 20 

(*)7 cases of traffic accidents are included) 

 

External Causes of Death(74) 

Total:74 (Ranking in cause of death) 

 Causes number 

1st Suicide 36 

2nd Unexpected suffocation 11 

3rd Unexpected drowning and urine water 10 

4th Traffic accident 7 

5th Other external cause 6 

6th Fall 2 

7th Others unintentional causes 2 

 

 

 

 

 



5. Programs and activities for safety promotion 

(1)Activities and programs for each ages 

Programs or activities Partners 

O-14 years old  

prevention of drug abuse classroom elementary and junior high school 

 disaster prevention education of the child elementary and junior high school 

AIDS preventive education elementary and junior high school 

class for importance of life elementary and junior high school 

distribution of the accident prevention pamphlet for 

infants 

Matsubara City 

Children’s home #110 Matsubara City,  police 

15-24 years old, 25-64 years old  

Publication of the day for protecting youth/children Matsubara City,  young people instructor meeting 

Consultation for youth Matsubara City, public health center, Soial welfare 

Council , Osaka Prefecture, NPO 

support of crime prevention activities Matsubara crime prevention meeting 

Subsidy for installation and management of security 

cameras 

neighborhood association, police 

Installation and  management of AED Matsubara City 

65 years old and over  

Raku-raku Healthy Club Matsubara City, Community General Support Center 

(two places) 

Otassha ExercisesClub Matsubara City 

Gathering programs for elderly living alone Local welfare officer & children’s committee meeting

Daily caring system for elderly by their neighbors District welfare Committee 

Lunch service Matsubara City, Matsubara-city social welfare 

Council  

Caring teams for Elderly  District welfare Committee, Local welfare officer & 

children’s Committee Meeting 

  

 

(2) Home, School, Work, Sports Safety 

Programs or activities Partners 

Home Safety  

Emergency reporting system Matsubara City, Fire Company, Osaka Gas security 

service 

District welfare Committee activity District welfare Committee 



Fire alarm setting promotion for houses  Fire Company, a woman fire prevention club, 

neighborhood  Association 

A safely reliable email Matsubara City 

Traffic Safety  

Road safety campaign Matsubara-city Senior Club Association, Police 

Road safety Education  Matsubara-city Senior Club Association, Police 

welfare map Local welfare officer&children’s committee meeting 

Park patrol Matsubara City, Neighborhood Association,  Park 

self-government organization 

Road safety overhaul Matsubara City, Police,  PTA 

Safe information delivery system by cell phones Matsubara City 

Traffic Safety Class  Matsubara City, Police station 

Occupational safety  

Consultation for Human rights  Matsubara City, Osaka Legal Affairs Bureau 

Consultation for Women Matsubara City, Osaka woman consultation center 

Consultation programs for Labor and  business Matsubara City, Osaka Generals Labors Office 

Labor security hygiene instruction Labor Standards Supervision Office 

School Safety  

Distribution of security buzzers Matsubara City 

Safety check of the school institutions elementary and junior high school 

Safety-school Support program Matsubara City, elementary school 

Child watch programs  Senior Club 

Children’s Safety Instruction at comminuting Matsubara City, Local welfare officer & children’s 

committee meeting, rebirth protection woman society

Safe instruction of the commuting to and from school Matsubara City Senior Club, volunteer groups 

Safe information delivery system by cell phones Matsubara City 

Crime prevention  patrol by cars with blue lights Matsubara City 

 

(3) Injury prophylaxis and the action situation in the source of the risk 

Programs or activities Partners 

Crime prevention  

Class for  information morals elementary and junior high school 

Safety-school Support program Matsubara City, elementary school 

Home visit program for caring elderly District welfare Committee 

Children’s home #110 Matsubara City, Police 

Distribution of whistles for crime prevention Matsubara City 

Installation and management of Security cameras  neighborhood association,  police 



Crime prevention  patrol by cars with blue lights  Matsubara City, Crime prevention association, 

Neighborhood Association, 

Violence Prevention  

Prevention of children’s abuse elementary and junior high school 

Women’s consultation, DV consultation Matsubara City, Osaka woman consultation center 

Elderly abuse prevention  Network Matsubara City, medical association, Community 

General Support Center , other related organizations 

“Hello baby” program Matsubara City 

Checks on behavior and talk of children Matsubara City 

Suicide Prevention  

Education consultation Matsubara City, elementary and junior high school 

Lecture for suicide prevention Matsubara City, Public Health Center, Prefectural 

Mental Health Center 

Training program for Gate Keepers Public Health Center, Prefectural Mental Health 

Center 

 

(4) Injury prophylaxis and the action situation in disaster prevention, the fire 

Programs or activities Partners 

Prevention of disaster damage  

Evacuation Drill at the child-related institutions elementary and junior high school 

The exercise not to lose anyone at the emergency Local welfare officer & children’s committee meeting

Disaster Prevention Drill Matsubara City, voluntary disaster prevention 

organization, firefighting team, security meeting, 

District welfare Committee, residents' association, 

voluntary disaster prevention society 

Caring teams for Elderly District welfare Committee, Local welfare 

officer&children’s committee meeting, Senior Clubs, 

residents' association 

Firefighting Training Matsubara City, Fire Company 

Fire alarm Installation for residential buildings Fire Company, a woman fire prevention club, 

neighborhood association 

community wireless sys Matsubara City 

 

(5) Other injury prophylaxis and action situation 

Programs or activities Partners 

Emergency respond  

AED Installation Matsubara City, elementary and junior high schools, a 



nursery schools, and facilities 

Training Corse for AED  Matsubara City, Local welfare officer&children’s 

committee meeting 

First aid, life-saving training Residents' association, district welfare Committee 

Advanced life-saving Class Matsubara City, firefighting teams 

Leisure and sports Safety   

Safe Sport instruction for disabled Matsubara  City 

Support of activities by the security meeting Matsubara  City, A security meeting 

Others  

Communication development among difference 

generations 

Matsubara City, Local welfare officer&children’s 

committee meeting  

A gathering for communication with mental 

impairment  

Matsubara City, Local welfare officer&children’s 

committee meeting  

Visit to Rebirth protective institution  Matsubara district protection chairmanship, rebirth 

protection woman society 

 

6. Organizations related to safety promotion in Matsubara City 

Senior Club 

A social welfare meeting 

Matsubara-city local welfare officer & children's committee meeting 

District welfare Committee 

Neighborhood, a self-government organization 

firefighting team 

Association of Matsubara-city woman fire prevention club society 

Matsubara-city early childhood firefighting club 

Matsubara-city area education meeting 

Youth instructing meeting 

Child society upbringing communication meeting 

Young people measures meeting 

Matsubara crime prevention meeting 

Matsubara-city independence disaster prevention organization communication meeting 

Matsubara-city region women's association 

Matsubara-city Parent and Teachers Association 

Matsubara disabled children and adults Network 

Association of Matsubara-city fire prevention 

Association of Matsubara business place crime prevention 

 



１．松原市の概要 

 
松原市は、大阪府のほぼ中央に位置し、大阪市や堺市、羽曳野

市、藤井寺市に接しています。市域は、東西約5.8km、南北約5.1

㎞、面積約16.66k㎡のほとんどが平坦地です。 

昭和30年2月1日、人口約3万6000人の田園都市として発足し、

平成22年に市政施行55周年を迎えました。都市との交通が便利な

ところから、昭和40年代に急激に人口が増加し、現在では人口約

12万人あまりの住宅都市に変貌しております。 

また、本市は古くから交通網が充実していて、南大阪における道

路交通の要衝地ともなり、その玄関口としての発展を続けているま

ちでもあります。 

安全・安心都市づくりを目標として、暮らしの安全と健康を守る

ために、地域の住民が主体的な取り組みを展開しています。 

 

 

２．経緯 
（１）2010年 4月 セーフコミュニティワーキンググループ設置 

（２）2010年 6月 ワーキンググループ会議を開催し、研究開始 

（３）2010年12月 京都大学へ認証コーディネーター白石陽子氏を訪問 

（４）2011年 2月 白石陽子氏が市長と面談し意思確認 

施政方針で取り組みを位置づけ 

（５）2011年 3月 総合計画で取り組みを位置づけ 

（６）2011年 4月  セーフコミュニティ係を設置 

 

３．人口構成 
総数 126,249 人（男 60,480 人、女 64,370 人、外国人 1,399 人） 2010 年 10 月 1 日現在 

年齢別 総数 男 女 年齢別 総数 男 女 

0-4 4,776 2,489 2,287 55-59 7,526 3,607 3,919

5-9 5,775 2,938 2,837 60-64 10,469 4,926 5,543

10-14 6,724 3,387 3,337 65-69 10,145 4,752 5,393

15-19 6,460 3,299 3,161 70-74 8,146 3,864 4,282

20-24 6,429 3,261 3,168 75-79 5,589 2,481 3,108

25-29 6,402 3,261 3,141 80-84 3,388 1,293 2,095

30-34 7,253 3,680 3,573 85-89 1,767 506 1,261

35-39 10,078 5,038 5,040 90-94 768 158 610

40-44 9,789 4,883 4,906 95-99 223 42 181

45-49 7,994 3,994 4,000 100 以上 30 3 27

50-54 6,518 3,272 3,246   

 

４．死亡原因 
平成 21 年 死亡原因（人口動態より） 

総数 1,180 件 

1 位 悪性新生物        371 件  2 位 心疾患（高血圧性を除く） 209 件 

3 位 呼吸器系の疾患      152 件  4 位 脳血管疾患        121 件 

5 位 消化器系の疾患      54 件  6 位 腎尿路生殖器系の疾患    36 件 

7 位 自殺           36 件  8 位 不慮の事故         32 件 

9 位 内分泌、栄養及び代謝疾患 29 件  10 位 神経系の疾患        20 件 

(※不慮の事故には交通事故 7件を含む) 



 

事件・事故による死亡件数 74 件 
1 位 自殺           36 件  6 位 転倒・転落        2 件 

2 位 不慮の窒息        11 件  7 位 その他の不慮の事故    2 件 

3 位 不慮の溺死及び溺水    10 件 

4 位 交通事故          7 件 

5 位 その他の外因        6 件 

 

５．予防対策と取り組み 

（１） 各年齢層における外傷予防対策と取り組み状況 

①０～１４歳 

予防対策・取組み等 市との連携その他 

薬物乱用防止教室 小・中学校 

子どもの防災教育 小・中学校 

エイズ予防教育 小・中学校 

命の大切さについて講習会 小・中学校 

乳幼児の事故予防パンフレットの配布 市 

子ども 110 番の家 市、警察 

②１５～２４歳、２５～６４歳 

予防対策・取組み等 市との連携その他 

少年を守る日 広報活動 市、青少年指導員協議会 

青年相談 市、保健所、社福協、府、ＮＰＯ 

防犯活動の活動支援 松原防犯協議会 

防犯カメラ設置・維持管理費補助 町会、警察 

ＡＥＤの設置・管理 市 

③６５歳～ 

予防対策・取組み等 市との連携その他 

らくらく健康塾 市、地域包括支援センター（２ヶ所） 

お達者体操くらぶ 市 

独居高齢者の集い 松原市民児協 

見守り、声かけ訪問 地区福祉委員会 

給食サービス 市、松原市社会福祉協議会 

高齢者等見まもりチーム活動 地区福祉委員会・松原市民児協 

 

（２） 生活環境における外傷予防対策と取り組み状況 

①家庭の安全 

予防対策・取組み等 市との連携その他 

緊急通報システム 市、消防、大阪ガスセキュリティサービス 

地区福祉委員会活動 地区福祉委員会 

住宅用火災警報器設置促進 消防団、婦人防火クラブ、町会 

安全安心メール 市 

②外出時の安全、交通安全 

予防対策・取組み等 市との連携その他 

交通安全キャンペーン 松原市老人クラブ連合会、警察 

交通安全教室 松原市老人クラブ連合会、警察 

福祉マップ 松原市民児協 

公園パトロール 市、町会、自主管理組織 

交通安全総点検 市、警察、PTA 

安全安心メール 市 

交通安全講習 市、警察署 



③職場の安全 

予防対策・取組み等 市との連携その他 

人権相談 市、大阪法務局 

女性相談 市、大阪府女性相談センター 

労働相談事業 市、大阪府総合労働事務所 

労働安全衛生指導 労働基準監督署 

④学校の安全 

予防対策・取組み等 市との連携その他 

防犯ブザーの配布 市 

学校施設の安全点検 小・中学校 

セフティスクールサポート事業 市、小学校 

子ども見守り活動 老人クラブ 

登下校時の見守り 市、松原市民児協・更生保護女性会、小・中学校 

登下校の安全指導 市、ボランティア 

安全安心メール 市 

青色防犯パトロール 市 

 

（３） 意図的な要因による外傷予防と取り組み状況 

⑤犯罪被害防止 

予防対策・取組み等 市との連携その他 

情報モラル教室 小・中学校 

セフティスクールサポート事業 市、小学校 

見守り、声かけ訪問 地区福祉委員会 

子ども 110 番の家 市、警察 

防犯用ホイッスル 市 

防犯カメラ設置・維持管理費補助 町会、警察 

青色防犯パトロール 市、防犯協議会、町会 

⑥暴力被害防止対策 

予防対策・取組み等 市との連携その他 

子どもの虐待防止 小・中学校 

女性相談・ＤＶ相談 市、大阪府女性相談センター 

高齢者虐待防止ネットワーク 市、医師会、地域包括支援センター、関係機関 

こんにちは赤ちゃん事業 市 

児童の言動、身体状況等のﾁｪｯｸ 市 

⑦自殺防止対策 

予防対策・取組み等 市との連携その他 

教育相談 市、小・中学校 

自殺予防講演会 市、保健所・大阪府こころの健康総合センター 

ゲートキーパー養成研修 保健所・大阪府こころの健康総合センター 

 

（４） 防災･火災による外傷予防対策と取り組み状況 

⑧災害被害防止 

予防対策・取組み等 市との連携その他 

子ども関係施設における非難訓練 小・中学校 

災害時一人も見逃さない運動 松原市民児協 

防災訓練 市、消防団、防犯協議会、地区福祉委員会・自治会・自主防災会 

高齢者等見まもりチーム活動 地区福祉委員会・松原市民児協・老人会・自治会 

消防訓練 市、消防団 

住宅用火災警報器設置促進 消防団、婦人防火クラブ、町会 

防災無線 市 



 

（５） その他の外傷予防対策と取り組み状況 

⑨救急措置の普及 

予防対策・取組み等 市との連携その他 

ＡＥＤ設置 市、小・中学校、保育所、各施設 

AED 講習会 市、松原市民児協 

救急・救命訓練 自治会・地区福祉委員会 

上級救命講習 市、消防団 

⑩レジャー及びスポーツ 

予防対策・取組み等 市との連携その他 

障害者スポーツ教室 市 

防犯協議会の活動支援 防犯協議会 

⑪その他 

予防対策・取組み等 市との連携その他 

世代間交流会 市、松原市民児協 

精神障害者とのふれあいの集い 市、松原市民児協 

更正保護施設参観 市、松原地区保護司会・更生保護女性会 

 

６．住民の安全の品質向上のための住民組織 

老人クラブ 

社会福祉協議会 

民生委員児童委員協議会 

地区福祉委員会 

町会、自主管理組織 

消防団 

婦人防火クラブ連合会 

幼年消防クラブ 

地域教育協議会 

青少年指導員協議会 

こども会育成連絡協議会 

青少年対策会議 

防犯協議会 

自主防災組織連絡協議会 

地域婦人団体協議会 

PTA 協議会 

障害児・障害者団体連絡会 

火災予防協会 

事業場防犯協会 
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