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1. Outline of Kitamoto City 

 

Kitamoto City is located in the central part of Saitama Prefecture, and is 19.84 ㎞ 2 in area: 

most parts of the city area are nearly flat areas on the Oomiya plateau. In the western part, 

Arakawa River and in the eastern part, Akabori River flow through the city respectively, and 

the city area is formed along National Highway 17 / JR Takasaki Line that run the length of 

the city. Leafy rural area spreads outside of the city area, remaining beautiful natural 

scenery such as Ishitokabazakura (Ishitokaba-cherry tree), which is about 800 years old and 

is designated as a national protected plant. 

Kitamoto City was born in 1971 as the 33rd city in Saitama Prefecture in 1977, ten cerebrated 

the 40th anniversary in 2011. During this period, the city has increased its population rapidly 

and has developed as a residential area which is close to the Tokyo metropolitan area because 

of its good location within 45 kilometers from the Tokyo metropolitan area and good 

accessibility of 45 minutes by train to the center of Tokyo.  

The number of employees working at offices/factories in the city is just under 20,000, and 

around half of the population from 20 years old to 60 years old works there. By classification 

of industry, wholesalers/retail business is the most popular, followed by the manufacturing 

industry and the medical welfare industry.  
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2.  History  
(1) October 2011    ・Started study for acquisition of certification on Safe Community. 

(2) November 2011  ・Went to Atsugi City in Kanagawa Prefecture for the observation. 

・ Participated in the first Year Anniversary Meeting for the 

certification of The Atsugi City Safe Community International Safe 

School  

(3) December 2011   ・Attended to the study meeting on the new guidelines in Komoro City 

(4) January 2012    ・Announcement of launching Safe Community programs was made  

by the mayor  

 

3.  Population Composition 

(Basic Resident Register /Alien Registration   as of July 1st, 2011) 

 Total  69,963（Male 34,906、Female 35,057） 

Age Total Male Female Age Total Male Female 

0-4 2,569 1,310 1,259 45-49 4,300 2,130 2,170 

5-9 3,002 1,486 1,516 50-54 4,262 2,142 2,120 

10-14 3,172 1,673 1,499 55-59 4,945 2,443 2,502 

15-19 3,417 1,824 1,593 60-64 6,357 3,083 3,274 

20-24 3,786 1,890 1,896 65-69 5,151 2,509 2,642 

25-29 3,904 1,993 1,911 70-74 4,399 2,233 2,166 

30-34 4,205 2,151 2,054 75-79 2,896 1,432 1,464 

35-39 5,417 2,797 2,620 80-84 1,654 723 931 

40-44 5,253 2,717 2,536 Over 85 1,274 370 904 

 

Male                                  Female 

■ Kitamoto City □ Japan average 
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4. Causes of Death 

Top 10 of Causes of Death (source: Vital Statistics 2008)   

 Total  504 cases 

1 Malignant Neoplasm 162 cases 7  Senility  11 cases  

2  Heart Disease (Except 

High blood pressure 

Nature) 

78 cases 8 Suicides  10 cases  

3  Cerebrovascular 

Disease  

64 cases  9  Chronic Obstructive 

Pulmonary Disease  

9 cases  

4  Pneumonia  52 cases  

10 

Diabetes  7 cases  

5  

Renal Insufficiency  13 cases  Aortic Aneurysms and 

Aortic dissection 

7 cases  

Unintentional 

Accidents 

(including two cases of 

traffic accidents) 

13 cases  

 

 

Mortality from external Causes (source: Vital Statistics 2008) 

  Total   23 cases 

1 Suicides 
10 

cases 

2 Accidental Falls 4 cases 

3 

Traffic Accidents  2 cases 

Drowning and submersion 2 cases  

Suffocation  2 cases 

Poisoning from Toxic Substances and Disclosure of toxic 

Substances 
2 cases 

7 Other Unintentional Accidents  1 case 

 

5.  Countermeasures for injury prevention and accidents 

(1) Countermeasures against Injuries for Each Age Group 

① 0～14 years old 

Precautions and 

Countermeasures 

City Administrative 

organizations 

Community 

Organizations 

Other 

organizations 

・Classes of Traffic Safety 
○ 

Each schools  Association of 

Road Safety  

 

・Kids Shelter  #110,   PTA  

・Guidance on Safe Traffic on 

Routes between Homes and 

Schools  

○ 
 Traffic 

Instructors 

 

・Watch over for Kids on routes 

from/ to schools ○ 
 Autonomous 

Crime 
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Prevention 

Organizations, 

PTA, School 

Supporters  

・Provision of information on 

Crime and Disaster  

Prevention by E-mail 

○ 
Police   

・Guidance Patrol  
○ 

 Young 

Instructors 

Committee 

 

 

 

② 15~24 years old,  25~ 64 years old 

Precautions and 

Countermeasures 

City Civil Service Community 

Organizations 

Other 

Organizations 

・Lectures on Crime Prevention ○ Police   

・Traffic Accident Prevention 

  Street Campaign ○ 
Police Society of 

Traffic  

Instructors,  

Mothers Society 

of Traffic Safety 

 

・Provision of information on 

Crime and Disaster  

Prevention by E-mail 

○ 
Police   

・ Consultations of Crime 

Preventions  ○ 
   

・Lessons for Developing 

  Physical Strength ○ 
   

・Guidance Patrol  
○ 

 Young Instructors 

Committee 

 

 

③ Over 65 years old 

Precautions and 

Countermeasures 

 City Administrative 

organizations 

Community 

Organizations 

Other 

Organizations 

・Lessons for Developing 

  Physical Strength ○ 
   

・Meeting for Preventive 

  Care, esp. for senior citizens ○ 
   

・Emergency Report System     

・Meal Independent  

Support (Meals on wheels) ○ 
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・Provision of Daily life 

 Supplies (Electromagnetic  

cookers, Fire Alarms,  

Automatic Fire  

Extinguishers) 

○ 
   

・Housekeeping  

Support Service ○ 
Social 

Welfare 

Confidence 

 commerce and 

industry 

association  

・Friendship Visits 

 

 Social 

Welfare 

Confidence 

  

(2) Situation on Precautions and Countermeasures Against Injuries in Families,  

Schools, Public Spaces, etc. 

① Family Safety 

Precautions and 

Countermeasures 

City Administrative 

organizations 

Community 

Organizations 

Other 

Organizations 

・Consultations for Women   ○    

・Health/Life Consultations ○    

・Health Check ○    

・Mental Consultations  ○    

・Mental Health Lectures ○    

 

② Road safety, Traffic safety 

Precautions and 

Countermeasures 

City Administrative 

organizations 

Community 

Organizations 

Other 

Organizations 

・Traffic Guidance how to go to 

schools for Pupils  ○ 
 Traffic 

Instructors 

 

・Patrol for Kids when they go 

home from schools 

 

○ 
 The 

Autonomous 

Crime 

Prevention 

Organizations, 

PTA, School 

Supporters  

 

・Road Safety Schools 

 ○ 
Each Schools Traffic Safety 

Association 

 

・Road Safety Campaigns 

 ○ 
Police 

 

Traffic Safety 

Association 
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③ Work Place Safety 

Precautions and 

Countermeasures 

City Administrative 

organizations 

Community 

Organizations 

Other 

Organizations 

・Mental Consultations 
○ 

   

・Mental Health Lectures  
○ 

   

・Consultations for women 
○ 

   

 

④ School Safety 

Precautions and 

Countermeasures 

City Administrative 

organizations 

Community 

Organizations 

Other 

Organizations 

・Houses for Kids 110, 

Japanese emergency 

police telephone number 

  PTA  

・Traffic Guidance how to go to 

schools for Pupils ○ 
 Traffic 

Instructors 

 

・Patrol for Kids when they 

go home from schools 

 

○ 
 Autonomous 

Crime 

Prevention 

Organizations, 

PTA, School 

Supporters 

 

・Inspections of The School 

 Danger Zone ○ 
Schools PTA  

・Distribution of Prevention of 

Crime Buzzer ○ 
   

・Road Safety Campaigns 

 ○ 
Schools Traffic Safety 

Association 

 

・Safety Check of School 

Institutions ○ 
Schools   

 

(3) Situation of Precautions and Countermeasures against Injuries by the Risk Sources 

① Prevention of Crime Damage  

Precautions and 

Countermeasures 

City Administrative 

organizations 

Community 

Organizations 

Other 

Organizations 

Kids Shelter  #110,   PTA  

・Distribution of Prevention of 

Crime Buzzer ○ 
   

・Provision of information on 

Crime and Disaster Prevention ○ 
Police   
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by E-mail 

・Patrol for Crime 

Prevention ○ 
Police 

 

Kitamoto Branch, 

The Kounosu 

Area Safety 

Propulsion Contact 

Conference  

 

・Delivery Lectures on Crime 

Prevention ○ 
Police 

 

  

・Set-up of Street Lights for 

Crime Prevention ○ 
   

 

② Prevention of Violence Damage  

Precautions and 

Countermeasures 

City Administrative 

organizations 

Community 

Organizations 

Other 

Organizations 

・Child Abuse Preventions  

 ○ 
Child  

Consultation  

Center,  

Police 

local welfare 

/childcare 

commissioner 

association 

Medical 

Institutions 

・General Rally of Social  

Safety and  Elimination 

Violence In Kounosu Area 

 

○ 
Police Kitamoto Branch, 

The Kounosu 

Area Safety 

Propulsion Contact 

Conference  

The 

Elimination 

Violence 

Propulsion 

Confidence in  

Kounosu Area 

 

③ Suicide Preventions  

Precautions and 

Countermeasures 

City Administrative 

organizations 

Community 

Organizations 

Other 

Organizations 

・Mental Consultations ○    

・Mental Health Lectures ○    

 

(4) Situation on Precautions and Countermeasures against Injuries by Disasters and Fires 

① Disaster Damage Preventions 

Precautions and 

Countermeasures 

City Administrative 

organizations 

Community 

Organizations 

Other 

Organizations 

・ Operation of Emergency 

Administrative Radio ○ 
Fire Station   

・Disaster Prevention Drill 

 ○ 
Fire Station volunteer fire 

company  

The Independent 

groups for 

disaster 
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Prevention by 

Self-Governing 

Neighborhood 

Association 

・Fire Prevention Guidance to 

Seniors Living Alone 

 Fire Station 

 

  

・Supports for Residents who 

are in need of support at 

Disasters 

○ 
   

・Training of Independent 

Disaster Prevention Self 

Protection Organizations 

○ 
   

 

(5) The Situations on Other Precautions and Countermeasures Against Injuries 

① The Spread of First Aids 

Precautions and 

Countermeasures 

City Administrative 

organizations 

Community 

Organizations 

Other 

Organizations 

・Set-up of AED 

 ○ 
  Each public 

Facilities 

・General Lifesaving 

 Lectures (CPR with AED) 

 Fire Station 

 

  

 

6. Local Service for Residential Safety Improvement 

 

   Allied Neighborhood Self-Governing in Kitamoto City 

   Local Committee 

   Kitamoto Branch, Kounosu Area Traffic Safety Association 

   Kitamoto City Society of Traffic Instructors 

   Kitamoto Branch, Kounosu Area Safety Propulsion Contact Conference  

   PTA 

   Young Instructors Committee 

   The Allied Senior Clubs 

   Local welfare/Childcare commissioner association 

   Social Welfare 

   Fire Station 
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１ 北本市の概要 

 北本市は、埼玉県の中央部に位置し、面積は 19.84 ㎞ 2で、市域の大部分が大宮台地上のほぼ

平坦な地形です。西に荒川、東に赤堀川が流れ、市の中央部を国道 17 号線やＪＲ高崎線が縦断

し、これに沿って市街地が形成されています。市街地の外側には緑豊かな田園地帯が広がり、国

の天然記念物に指定された樹齢約 800 年の石戸蒲ザクラを始め、豊かな自然が残っています。 

 1971 年（昭和 46 年）に県下 33 番目の市として誕生した北本市は、2011 年に市制施行 40 周

年を迎えました。この間、首都圏 45 ㎞圏内で、都心まで電車で 45 分という好条件から人口も急

増し、首都近郊の住宅都市として発展してきました。 

 市内の事業所で働く従業者数は、2 万人弱で 20 歳から 60 歳までの人口の約半数が市内の事業

所で働いています。業種別では、卸売・小売業が最も多く、製造業、医療・福祉関係と続きます。 

 

 

 

 

 

 

 

埼玉県 

北本市の位置 
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２ 経緯 

 （１）2011 年 10 月  ・セーフコミュニティ認証取得に向け研究開始 

 （２）2011 年 11 月  ・神奈川県厚木市を視察 

            ・厚木市セーフコミュニティ・インターナショナルセーフスクール認

証 1 周年記念大会に参加 

 （３）2012 年 1 月  ・市長のセーフコミュニティ認証取得に向けての取組宣言 

 

３ 人口構成 

 （住民基本台帳・外国人登録  平成 23 年 7 月 1 日現在） 

 総数 69,963 人（男 34,906 人、女 35,057 人） 

年齢別 総数 男 女 年齢別 総数 男 女 

0-4 2,569 1,310 1,259 45-49 4,300 2,130 2,170 

5-9 3,002 1,486 1,516 50-54 4,262 2,142 2,120 

10-14 3,172 1,673 1,499 55-59 4,945 2,443 2,502 

15-19 3,417 1,824 1,593 60-64 6,357 3,083 3,274 

20-24 3,786 1,890 1,896 65-69 5,151 2,509 2,642 

25-29 3,904 1,993 1,911 70-74 4,399 2,233 2,166 

30-34 4,205 2,151 2,054 75-79 2,896 1,432 1,464 

35-39 5,417 2,797 2,620 80-84 1,654 723 931 

40-44 5,253 2,717 2,536 85 以上 1,274 370 904 
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４ 死亡原因 

 死亡原因（平成 20 年 人口動態統計より） 

 総数 504 件 

1 位 悪性新生物 162 件 7 位 老衰 11 件 

2 位 心疾患(高血圧性を除く) 78 件 8 位 自殺 10 件 

3 位 脳血管疾患 64 件 9 位 慢性閉塞性肺疾患 9 件 

4 位 肺炎 52 件 
10 位 

糖尿病 7 件 

5 位 

腎不全 13 件 大動脈瘤及び解離 7 件 

不慮の事故 

(交通事故 2 件を含む) 
13 件 

 

 

 事件・事故による死亡件数（平成 20 年 人口動態統計より） 

 総数 23 件 

1 位 自殺 10 件 

2 位 転倒・転落 4 件 

3 位 

交通事故 2 件 

不慮の溺死及び溺水 2 件 

不慮の窒息 2 件 

有害物質による不慮の中毒及び有害物質への曝露 2 件 

7 位 その他の不慮の事故 1 件 

 

５ 予防対策と取組み 

（１） 各年齢層における外傷予防策と取組み状況 

① ０～１４歳 

予防対策・取組み等 市 行政関係機関 地域住民組織 その他の組織 

・交通安全教室 ○ 各学校 交通安全協会  

・子ども１１０番の家   ＰＴＡ  

・学童登校時の交通指導 ○  交通指導員  

・学童下校時の見守り活動 ○  自治会の自主防

犯組織、ＰＴＡ、

学校応援団 

 

・防犯・防災情報メールの配信 ○ 警察   

・巡回指導 ○  青尐年指導委員

会 
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② １５～２４歳、２５～６４歳 

予防対策・取組み等 市 行政関係機関 地域住民組織 その他の組織 

・防犯対策の出前講座 ○ 警察   

・交通事故防止に関わる街頭キ

ャンペーン 

○ 警察 交通指導員会、

交通安全母の会 

 

・防犯・防災情報メールの配信 ○ 警察   

・防犯相談 ○    

・生活体力アップ教室 ○    

・巡回指導 ○  青尐年指導委員

会 

 

 

③ ６５歳～ 

予防対策・取組み等 市 行政関係機関 地域住民組織 その他の組織 

・生活体力アップ教室 ○    

・介護予防の会 ○    

・緊急時通報システム ○    

・食の自立支援（昼食の配食） ○    

・日常生活用具（電磁調理器、

火災警報器、自動消火器）の給

付 

○    

・家事援助やさしい手サービス ○ 社会福祉協議会  商工会 

・友愛訪問  社会福祉協議会   

 

（２） 家庭、学校、公共空間等における外傷予防対策と取組み状況 

① 家庭の安全 

予防対策・取組み等 市 行政関係機関 地域住民組織 その他の組織 

・女性相談 ○    

・健康・生活相談 ○    

・生活健康度測定 ○    

・こころの相談 ○    

・精神保健講演会 ○    

 

② 外出時の安全、交通安全 

予防対策・取組み等 市 行政関係機関 地域住民組織 その他の組織 

・学童登校時の交通指導 ○  交通指導員  

・学童下校時の見守り活動 ○  自治会の自主防

犯組織、ＰＴＡ、

学校応援団 

 

・交通安全教室 ○ 各学校 交通安全協会  

・交通安全運動 ○ 警察 交通安全協会  
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③ 職場の安全 

予防対策・取組み等 市 行政関係機関 地域住民組織 その他の組織 

・こころの相談 ○    

・精神保健講演会 ○    

・女性相談 ○    

 

④ 学校の安全 

予防対策・取組み等 市 行政関係機関 地域住民組織 その他の組織 

・子ども１１０番の家   ＰＴＡ  

・学童登校時の交通指導 ○  交通指導員  

・学童下校時の見守り活動 ○  自治会の自主防

犯組織、ＰＴＡ、

学校応援団 

 

・通学危険個所の点検 ○ 各学校 ＰＴＡ  

・防犯ブザーの配布 ○    

・交通安全教室 ○ 各学校 交通安全協会  

・学校施設の安全点検 ○ 各学校   

 

（３） リスクの源における外傷予防対策と取組み状況 

① 犯罪被害防止 

予防対策・取組み等 市 行政関係機関 地域住民組織 その他の組織 

・子ども１１０番の家   ＰＴＡ  

・防犯ブザーの配布 ○    

・防犯・防災情報メールの配信 ○ 警察   

・防犯パトロール ○ 警察 鴻巣地区地域安

全推進連絡協議

会北本支部 

 

・防犯対策の出前講座 ○ 警察   

・防犯灯の設置 ○    

 

② 暴力被害防止対策 

予防対策・取組み等 市 行政関係機関 地域住民組織 その他の組織 

・子どもの虐待防止 ○ 児童相談所、

警察 

民生委員児童委

員協議会 

医療機関 

・鴻巣地区地域安全・暴力排除

推進総決起大会 

○ 警察 鴻巣地区地域安

全推進連絡協議

会北本支部 

鴻巣地区暴力

排除推進協議

会 
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③ 自殺防止対策 

予防対策・取組み等 市 行政関係機関 地域住民組織 その他の組織 

・こころの相談 ○    

・精神保健講演会 ○    

 

（４） 防災・火災における外傷予防策と取組み状況 

① 災害被害防止 

予防対策・取組み等 市 行政関係機関 地域住民組織 その他の組織 

・防災行政無線の運用 ○ 消防   

・防災訓練 ○ 消防 消防団、自治会

の自主防災組織 

 

・一人暮らし高齢者家庭防火指

導 

 消防   

・災害時要援護者支援 ○    

・自主防災組織の育成 ○    

 

（５） その他の外傷予防対策と取組み状況 

① 救急措置の普及 

予防対策・取組み等 市 行政関係機関 地域住民組織 その他の組織 

・ＡＥＤの設置 ○   各施設 

・普通救命講習（AED を用いた心

肺蘇生法） 

 消防   

 

６ 住民の安全の品質向上のための住民組織 

   北本市自治会連合会 

   地域コミュニティ委員会 

   鴻巣地区交通安全協会北本支部 

   北本市交通指導員会 

   鴻巣地区地域安全推進連絡協議会北本支部 

   ＰＴＡ 

   青尐年指導委員会 

   老人クラブ連合会 

   民生委員児童委員協議会 

   社会福祉協議会 

   消防団 
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